SEKSUALAS UN REPRODUKTIVAS
VESELIBAS VEICINASANAS
PROJEKTS 2025. GADA

Rigas valstspilsetas pasvaldibas Labkldjibas
departamenta iniciéts un atbalstits projekts

Latvijas Vecmadsu asocidcijas realizéts
p rOj e ktS Latviias \ ln'{;iu \;1 ciaciia

Linda Veidemane, 2026



Kapec vecmates?

Arstnieclbas persona

Ekspertize SR veselibas joma
Holistiska, jauniesiem draudziga pieeja

Uzsvars uz prevenciju un veselibas veicindsanu

Pieredze uzticibas pilnu attiecibu veidosana



Vecmates
strada

Bez nosodijuma

leverojot

Zinatniski pamatoti Aizstavot jauniesu
un vecumam tiesibas un labklajibu
atbilstosi

konfidencialitati
un privatumu




Gada laika 434

individualads

pa\lei ktq is konsultacijas

temas

310

diskusiju dalibnieki

4 diskusijas ar
socidlajiem
darbinikiem

socidlajiem
darbiniekiem

Izsniegti higiénas
preces, grutniecibas
testi prezervativi

Veikts pieraksts
pie ginekologa




Konsultaciju un diskusiju temas

AA

Sievietes un virieSa anatomija un fiziologija

Cilvéka seksualitate
Kontracepcija, grutnieciba

Drosas attiecibas

Seksuadli transmisivas saslimsanas, analizes

Higiénaq, profilakse, vakcindcija, skriningi




Atceries!

[
Latvija Sodien dzivo tikai M.
344000

bérni un jauniesi.
Arpusgimenu apriipé - 5341
(2024.g.)

Meés — pieaugusie, atbildam par bérniem un
jaunieSiem. Vinu veiksmes un neveiksmes
atspogulosies visd musu sabiedribd, jo Sie

bérni un jauniesi kopa ar saviem bérniem ir tie,
kuri veidos miisu valsts nakotni!!!




kada pasauli
labaku!
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